5°DOMINGO DO
TEMPO COMUM

ANO A - COR VERDE

Os cantos desta celebracao - com as respec-
tivas indicagoes de autoria e as partituras -
podem ser acessados por meio do codigo
QR localizado na pagina 4.

Lembrete: O canto das oferendas pode ser
substituido pelas respostas (que também po-
dem ser cantadas) as oragoes do presidente.

gﬂm Tniciais

BB CANTO DE ABERTURA

Eis-me aqui, Senhor! / Eis-me aqui,

Senhor! /: Pra fazer tua vontade,

pra viver no teu amor, :/ eis-me aqui, -

Senhor.

1. O Senhor é o Pastor que me con- :
por caminho nunca visto me

duz,
enviou. Sou chamado a ser fermen-
to, saleluz e, porisso, respondi: Aqui
estou!

2. Ele p6és em minha boca uma can-
¢ao, me ungiu como profeta e tro-
vador

tou!

nhor,
ser sinal.
meu clamor,
Aqui estou!

E3 AcOLHIDA

Espirito Santo.
AS: Amém!

PR: A vés, irmaos e irmas, paz e fé
da parte de Deus, o Pai, e do Senhor
- paixao de nods, perdoe 0s N0SSOs pe-
- cados e nos conduza a vida eterna.

- AS: Amém!

Jesus Cristo.

AS:Bendito seja Deus, que nos
reuniu no amor de Cristo!

'4‘
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Reunimo-nos para celebrar o Cristo
crucificado e ressuscitado, fundamen-
toda nossa fé. Aliturgia nos convida a
ser reflexos da luz de Jesus, por meio
do testemunho de nossas boas obras.
Convida-nos igualmente a ser sal que
regenera a realidade com o espirito
do Evangelho. Louvemos ao Pai pelo
seu amor, manifestado em toda a¢ao
que expulsa do mundo as trevas da
opressao e da injustica.

] ATO PENITENCIAL

' PR: O Senhor disse: “Quem dentre
- vOs estiver sem pecado atire a pri-

da historia e da vida do meu meira pedra”. Reconhe¢camo-nos
. " : - todos pecadores e perdoemo-nos
povo, e, por isso, respondi: Aqui es- . |
- mutuamente do fundo do coragao !

- (pausa).

3. Ponho a minha confianca no Se- : . -
- PR:Senhor, que viestes salvar os co-

50 SIPOTAIGE 3081 CRINECO & | racoes arrependidos, tende piedade

Seu ouvido se inclinou ao decnés P ' P

e, por isso, respondi: '

- AS:Senhor, tende piedadede nds!

PR:Cristo, que viestes chamar os pe-

- cadores, tende piedade de nos.

PR: Em nome do Pai e do Filho e do | AS: Cristo, tende piedade de nés!

- PR: Senhor, que intercedeis por nos
- junto do Pai, tende piedade de nos.

PR: Deus todo-poderoso tenha com-

- de Deus Pai.
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B3 GLORIA

PR: Gldéria a Deus nas alturas: 1) e
paz na terra aos homens por ele
amados. - Senhor Deus, rei dos
céus, Deus Pai todo-poderoso. i)
Nés vos louvamos, nds vos bendi-
zemos, . nos vos adoramos, nos
vos glorificamos, ') nés vos damos
gragas por vossa imensa gloria. 2)
Senhor Jesus Cristo, Filho unige-
nito. ' Senhor Deus, Cordeiro de
Deus, Fllho de Deus Pai. ) Vés que
tirais o pecado do mundo, tende
piedade de nds. 1 Vos que tiraiso
pecado do mundo, acolheianossa
suplica. 2 VOs que estais a direita
do Pai, tende piedadede nés. 1) Sé
vOs sois 0 Santo. SO vos o Senhor.
1 SO vos o Altissimo, Jesus Cristo.
. Com o Espirito Santo, na gloria
AS: Ameém!

B} coLeTa

PR: Velai, Senhor, nos vos pedimos,
com incansavel amor sobre vossa fa-
milia; e porque s6 em vos coloca a
sua esperanca, defendei-a sempre
com vossa protecao. Por nosso Se-
nhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é

- Deus e convosco vive ereina, na uni-
- dade do Espirito Santo, por todos os

seculos dos séculos.

AS: Amém!

Pelo poderdo Espirito, toda agao orien-
tada para a solidariedade, a acolhida
eapacificacao torna-se luzque apon-
ta o caminho para Deus e sal que da
sabor a convivéncia entre as pessoas.

G 1 LEITURA

Leitura do Livro do Profeta Isaias. -

Is 58,7-10

- "Assim diz o Senhor: "“Reparte o pao

AS:Senhor, tende piedadede nés! com o faminto, acolhe em casa os

pobres e peregrinos. Quando encon-
trares um nu, cobre-o, e nao despre-

- zes a tua carne. °Entao, brilhara tua
luz como a aurora e tua saude ha de
_recuperar-se mais depressa; a frente




caminhara tua justica e a gléria do = PR: Proclamacao do Evangelho de 3« - também nas redes digitais, o dialogo
Senhor te seguira. "Entao invocaras - Jesus Cristo sequndo Mateus. - respeitoso na sociedade, rezemos.

0 Senhor e ele te ‘aFe'nc'jera, DEd_l: " AS: Gléria a vés, Senhor! 3. Para que nossas comunidades se-
ras socorro e ele dira: ‘Eis-me aquil. - jam |Ugares de acc,lh"-ﬁentolr solida-

Se destruires teus instrumentos de
opressao e deixares os habitos auto-

ritdrios e a linguagem maldosa; '“se
acolheres de coragao aberto o indi- -
gente e prestares todo o0 socorro ao
necessitado, nascera nas trevas a tua -
luz e tua vida obscura sera como o

meio-dia”. - Palavra do Senhor.
AS: Gracas a Deus!

SALMO 111(112)

Uma luz brilha nas trevas para o
justo, / permanece para sempre o
bem que fez.

1. Ele é correto, generoso e compas-

sivo, / como luz brilha nas trevas para

os justos. . Feliz o homem caridoso e

prestativo, / que resolve seus nego-

cios com justica.
2. Porque jamais vacilara o homem

reto, . sua lembran¢a permanece
eternamente! ' Ele nao teme receber
noticias mas: / confiando em Deus,

seu coragao esta seguro.

3. Seu coracao esta tranquilo e nada
teme. ' Ele reparte com os pobres os
seus bens, ' permanece para sempre
o bem que fez e crescerao a sua glo-
ria e seu poder.

1Cor 2,1-5

&} 11LEITURA

Leitura da Primeira Carta de Sao Pau-
lo aos Corintios. - 'Irmaos, quando fui

Jesus Cristo, e este crucificado. *Alias,

e receio e muito tremor. “Também a
minha palavra e a minha pregacao
nao tinham nada dos discursos per-
suasivos da sabedoria, mas eram uma

demonstracao do poder do Espirito, . )
- que se dirigem a ele com 0 coragao

para que a vossa fé se baseasse no
poder de Deus, e nao na sabedoria
dos homens. - Palavra do Senhor.

AS: Gracas a Deus!

Mateus 5,13-16

€l EvanGELHO

Aleluia, aleluia, aleluia.

Pois eu sou a luz do mundo, quem
nos diz e o Senhor;
da vida quem se faz meu sequidor.

PR: O Senhor esteja convosco!
AS: Ele esta no meio de nos!

Naquele tempo, disse Jesus a seus
discipulos: *“Vos sois o sal da terra.
Ora, se o sal se tornar insosso, com
que salgaremos? Ele nao servira pa-

- ra mais nada, senao para ser joga-
do fora e ser pisado pelos homen:s.
V6s sois aluzdo mundo. Nao pode
ficar escondida uma cidade cons-
truida sobre um monte. "Ninguém
acende umalampadaea colocade-
baixo de uma vasilha, mas sim num
candeeiro, onde brilha para todos
0s que estao na casa. '°’Assim tam-
bém brilhe a vossa luz diante dos
homens, para que vejam as vossas
boas obras e louvem o vosso Paique
esta nos céus”. - Palavra da salvagao.

AS: Gléria a vés, Senhor!

m PROFISSAO DE FE (dois coros)

PR: Creio em Deus Pai todo-podero-

@8] PREPARAGAO DAS OFERENDAS

Jesus Cristo, seu unico Filho, nosso .
. Brilhe a vossa luz, brilhe para sem-

Senhor ll‘ eve 1 1dC ¢ L['.._. -jl \hh- : : . . . B

p TR TR T T TEE T pre. / Sejam luminosas vossas maos
- Mana 1 2) que foi concebido pelo po-
- derdo Espirito Santo; 1) nasceuda

Virgem Maria, padeceusob Poncio -

Pilatos, 2) foi crucificado, morto . - V6s sois a luz do mundo, | a todos

e sepultado; 1) desceu 3 mansio ° aclarai! ' Afugentando as trevas, ' ao
r .

- dos mortos; ressuscitou ao tercei- : Pai glorificai
- rodia; 2) subiu aos céus; esta sen-

- tado adireitadeDeusPaitodo-po-
a vossa cidade anunciar-vos o miste-

rio de Deus, nao recorria uma lingua-
gem elevada ou ao prestigio da sa- -
bedoria humana. ?Pois, entre vos, nao
julguei saber coisa alguma, a nao ser

so, criadordo céuedaterra: 1) eem

osvivoseosmortos. ) Creiono Es-
pirito Santo, na santa lgreja catoli-
ca, 1) nacomunhao dos santos, na

AS: Amém!

@il PRECES DA ASSEMBLEIA

- PR:Irmaos e irmas, pecamos a Deus

que atenda as suplicas de todos os ~ PR: Bendito sejais, Senhor, Deus do

. universo, pelo pao que recebemos
- de vossa bondade, fruto da terra e
- do trabalho humano, que agora vos
- apresentamos e para nos se vai tor-
- 1.Paraque algrejaseja permanente

testemunha do valor da honestida- : je. Bendito seja Deusparasempre!

g icci riaa 1 : | o
de, dissipe a escuridao do egoismo | O presidente reza em siléncio: Pelo mistério

- e faca resplandecer a luz de Cristo . desta agua e deste vinho, possamos partici-

- mediante o anuncio do Evangelho,

e vaiteraluz  razemos.

- 2. Para que as autoridades politicas,
- civis e religiosas se dediquem a pro-
- moc¢ao dobemcomum eincentivem, :

humilde e confiante, dizendo:

 AS: Ajudai-nos, Senhor, a ser

sal da terra e luz do mundo!

- riedade e reconciliagao, rezemos.

4. Paraque os exemplos de generosi-
- dade deixados pelos nossos falecidos

(pode-se lembrar falecidos recentes da

- comunidade) continuem marcando
- nossa vida, rezemos.

Pode haver outras preces da comunidade.

PR:Brilhe, 6 Deus, vossa luz na vida dos

- vossos fiéis, para que suas boas obras

levem todos a louvar o vosso amor. Por

- Cristo, nosso Senhor.
- AS: Amém!

Comopao eovinho, ofertamos a Deus
avida das pessoas mais fragilizadas da
sociedade e daqueles que sao sensiveis
ao seu sofrimento.

- @ as mentes. /: Brilhe a vossa luz,
" brilhe a vossa luz!

- 2. A vossa luz é o Cristo, / que dentro
- em vos estd: ' via, verdade e vida, / ele

deroso, 1) donde ha de virajulgar . VOs guiara!

- 3. Rompendo o jugo iniquo, / banin-
. do a opressao, / avossa luzrebrilha /e
- as trevas fugirao!

remissao dos pecados, 2) na res- :
- surreicao da carne, navidaeterna.
eu estive junto de vés com fraqueza

4. Ninguém a luz acende, / deixando-
-a se esconder: ' vossa luz ilumine, /

. faca a vida vencer!

. Ou se pode participar da apresentagao das
. oferendas, rezando ou cantando asrespostas

as oracoes do presidente.

nar pao da vida.

par da divindade do vosso Filho, que se dig-

nou assumir a nossa humanidade.
. PR: Bendito sejais, Senhor, Deus do

universo, pelo vinho que recebemos
de vossa bondade, fruto da videira e



do trabalho humano, que agora vos
apresentamos e para nos se vai tor- -

nar vinho da salvacao.

AS:BenditosejaDeusparasempre!
O presidente reza em silencio: De coragao con-

trito e humilde, sejamos, Senhor, acolhidos por 2 ; : :
- sas e NAo cessais de reunir Pdra VoS
- um povo que vos ofereca em toda
seguida: Lavai-me, Senhor, de minhasfaltase * parte, do nascer ao por do sol, um
- sacrificio perfeito.

Estendendo as maos sobre as oferendas, diz:

PR: Por isso, 6 Pai, nds vos suplica-
mos: santificai pelo Espirito Santo as

oferendas que vos apresentamos pa-  estenda a paz e a salvacao ao mundo

- inteiro. Confirmai na fé e na carida-

se tornem o Corpo e ¥ 0 Sangue de : de a vossa Igreja que caminha neste

- vosso Filho, nosso Senhor Jesus Cris-

vOs; e seja o nosso sacrificio de tal modo ofere-
cido, que vos agrade, Senhor, nosso Deus. Em

purificai-me do meu pecado.

PR:Orai,irmaos eirmas, paraque o sa-
crificio da Igreja, nesta pausa restaura- -
dora na caminhada rumo ao céu, seja

aceito por Deus Pai todo-poderoso.

AS:Recebao Senhorportuas maos
este sacrificio, para gloria do seu
nome, paranossobemedetodaa
sua santa Igreja!

GE] SOBREAS OFERENDAS

0 pao e o vinho para alimentar nossa
fraqueza, concedei, nos vos pedimos,
que se tornem para nos sacramen-
to de vida eterna. Por Cristo, nosso
Senhor.

] ORAGAO EUCARISTICA Il

) DASCAl @ O |

Ueus (Missal, paginas 47475
PR: O Senhor esteja convosco!
AS: Ele esta no meio de noés!
PR: Coracoes ao alto!

Prefacio: O misten

PR: Demos gracas ao Senhor, nosso
Deus!

parte, os vossos grandes feitos, 0 Pai,
que nos chamastes das trevas a vossa
luz maravilhosa. Porisso, com os Anjos
e Arcanjos, 0s Tronos e as Dominagoes
e todos os coros celestes, entoamos o
hino da vossa gloria, cantando (dizen-
do) a uma so voz:

do Senhor! Hosana nas alturas!

AS: Amém!

PR: Na verdade, vos sois Santo, 6

Deus do universo, e tudo o que crias- -
~ tes proclama o vosso louvor, porque,
- por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, e pela forca do Espirito Santo,
- s0s santos apostolos e gloriosos mar-
- tires, (santo/a do dia ou padroeiro/a) e
- todos os santos, que nao cessam de

dais vida e santidade a todas as coi-

ra serem consagradas a fim de que

to, que nos mandou celebrar estes
misterios.
AS: Enviai o vosso Espirito Santo!

o deu a seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEL:
ISTO E O MEU CORPO,
QUE SERA ENTREGUE POR VOS.

Mistério da fé!

AS: Aceitai, 6 Senhor,
a nossa oferta!

PR: Olhai com bondade a oblacao da
vossa Igreja e reconhecei nela o sa-
crificio que nos reconciliou convosco;

- concedei que, alimentando-nos com -
-0 Corpo e o Sangue do vosso Filho,

AS: Santo, Santo, Santo, Senhor, | repletos do Espirito Santo, nos tor-

Deusdouniverso! O céueaterrapro- | N€mMos em Cristo um so corpo e um

clamam a vossa gléria. Hosana nas : SO espirito.

alturas! Benditooquevememnome

AS: O Espirito nos una
num so corpo!

PR: Que o mesmo Espirito faca de
nos uma eterna oferenda para alcan-

- carmos a heranca com os vossos elei-

tos: a santissima Virgem Maria, Mae
de Deus, Sao José, seu esposo, 0S vos-

interceder por nOSs na vossa presenca.

. AS: Fazei de nés uma perfeita

oferenda!

PR: Nos vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa reconciliacao

mundo com 0 vosso servo o papa N.

- e 0 nosso bispo N., com os bispos do

mundo inteiro, os presbiteros e dia-

. CONOS, 0S outros ministros e o povo
" PR:Na noite em que ia ser entreque, : POr vos redimido. Atendei propicio as

- preces desta familia, que reunistesem

PR: Senhor nosso Deus, que criastes - Jesus tomou 0 pao, pronunciou a

béncao de acao de gracas, partiu e . VOSSa presenca. Reconduzi a vos, Pai

- demisericordia, todos os vossos filhos
- e filhas dispersos pelo mundo inteiro.

- AS: Lembrai-vos, 6 Paij,

da vossa Igreja!

Do mesmo modo, no fim da Ceia, - PR: Acolhei com bondade no vosso

ele tomou o célice em suas maos, pro- | REINO 05 NOSSOS IrMaos e irmas que

nunciouabéngiodeagiodegragas,e = Partiram desta vida e todos os que

. 0 deu a seus discipulos, dizendo:

' TOMAI, TODOS, E BEBEI:
- ESTE E O CALICE DO MEU SANGUE,
- O SANGUE DA NOVA E ETERNA

AS: O nosso coracio estd em Deus! | ALIANCA, QUE SERA DERRAMADO

- POR VOS E POR TODOS
- PARA REMISSAO DOS PECADOS.

- FAZEI ISTO EM MEMORIA DE MIM.
AS:Enosso dever e nossasalvagao!

PR:Naverdade, édignoejusto,enos- : 5. Anunciamos, Senhor, a vossa

so dever e salvagao dar-vos gragas, . o tee proclamamos avossares-

sempre e em todo lugar, Senhor, Pai . ¢\, reicz0. Vinde, Senhor Jesus!

santo, Deus eterno e todo-poderoso,

por Cristo, Senhor nosso. Por seu mis- PR: Celebrando agora, 6 Pai, 0 me-

tério pascal, ele realizou a obra admi- : "F‘_‘I?_‘”aldda palxalo redentora do vosso ;
ravel de nos chamar do pecado eda ; "'"'0r Ga SUa GIOTIOSA FESSUITEILA0 €

escraviddo da morte a gldria de ser- - 35C€NSA0 a0 CEU, & enquanto espera-

mos agora raca escolhida, sacerd6- mMOSs sua nova vinda, nos vos oferece-

cio régio, Nacao santa e povo que vos :::uos emaagtao de gracas este sacrificio
pertence, para anunciarmos, portoda = V'O € 3anto.

- morreram na vossa amizade. Unidos
- a eles, esperamos também naos sa-
- ciar-nos eternamente da vossa gloria,
- por Cristo, Senhor nosso. Por ele dais
- ao mundo todo bem e toda graca.

Por Cristo, com Cristo e em Cristo, a

- vs, Deus Pai todo-poderoso, na uni-
- dade do Espirito Santo, toda honrae
- toda gldria, por todos os séculos dos

séculos. AS: Amém!

@8 RITO DA COMUNHAO

PR: Guiados pelo Espirito de Jesus e
iluminados pela sabedoria do Evan-
gelho, ousamos dizer:

AS: Pai nosso que estais nos ceus,
santificado seja 0 vosso nome; ve-
nha a nos o vosso Reino, seja fei-
ta a vossa vontade, assim na terra

- como no céu. O paonossodecada

dia nos dai hoje; perdoai-nos as

- nossas ofensas, assim como nos

perdoamos a quem nos tem ofen-
dido; e nao nos deixeis cairem ten-
tacao, mas livrai-nos do mal.

PR: Livrai-nos de todos os males, 0
Pai, e dai-nos hoje a vossa paz. Ajuda-
dos pela vossa misericordia, sejamos

- sempre livres do pecado e protegi-

dos de todos os perigos, enquanto

- aguardamos a felizesperanga e a vin-
da do nosso Salvador, Jesus Cristo.

B



AS:Vosso é o Reino, o poder
e a gloria para sempre!

PR:Senhor Jesus Cristo, dissestes aos
vOssos apostolos: “Eu vos deixo a paz,
euvos douaminha paz” Nao olheis os
nossos pecados, mas a fé que anima
vossa Igreja; dai-lhe, sequndo o vos-
so desejo, a paz e a unidade. Vos, que
sois Deus com o Pai e o Espirito Santo.

AS: Amém!

PR: A paz do Senhor esteja sempre
convosco!

AS5:0 amor de Cristo nos uniu!

S5€ pportuno, pode haver a saudag

- + '
1) Lial |"|-

AS:Cordeiro de Deus, quetirais o pe-
cado do mundo, tende piedade de
nos (2x). Cordeiro de Deus, que tirais
o pecado do mundo, dai-nos a paz!

PR: Felizes os convidados para a Ceia
do Senhor. Eis o Cordeiro de Deus,
que tira o pecado do mundo!

AS: Senhor, eu nao sou digno/a de
que entreis em minha morada, mas
dizei uma palavra e serei salvo/a!

] canTO DE COMUNHAO

Jesus nos disse: “Sois o sal da ter-
ra; / o sal ndao pode se tornar insos-
so!” / Jesus nos disse:"Soisaluzdo
mundo. /: Que ela brilhe e ilumine
‘a todos!”

1. Feliz o homem que respeita o Se-
nhor = e que ama com carinho a sua
lei! ' Sua descendéncia sera forte so-
bre a terra, abencoada a geragao dos
homens retos!

2. Feliz o homem caridoso e prestati-
VO, . que resolve seus negocios com
justica. ' Porque jamais vacilara o ho-
mem reto, / sua lembranca permane-
ce eternamente!

3. Ele nao teme receber noticias mas:
- confiando em Deus, seu coracao
esta sequro. . Seu coragao esta tran-
quilo e nada teme, / e confusos ha de
Ver seus inimigos.

4. Ele reparte com os pobres os seus
bens, / permanece para sempre ©
bem que fez, ‘e crescerao a sua gloria
e seu poder. ' Feliz o homem que res-
peita o Senhor!

DEPOIS DA COMUNHAO

PR: O Deus, quisestes que participas-
semos do mesmo pao e do mesmo
calice; fazei-nos viver de tal modo
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unidos em Cristo, que possamaos com
alegria produzir fruto para a salvagao

do mundo. Por Cristo, nosso Senhor.
8] Louvor FiNAL

" A vossa protecdo recorremos, Mae
- de Deus! (Lis)

1. Santa Maria, socorrei os pobres,
- ajudai os fracos, consolai os tristes.

AS: Amém!

Ritos Finais

Mensagem final ¢ compromissos da semana,

LE] BENCAOFINAL

PR: O Senhor esteja convosco!
AS: Ele esta no meio de nos!

PR: Senhor, derramai abundante-
mente a graca celeste sobre os vos-

sos fiéis, para que vos louvem os seus
labios, vos glorifique a sua alma e vos
exalte também a sua vida; e porque é

ra vos tudo que vivemos. Por Cristo,
nosso Senhor.

AS: Améml!

PR: E a béncao de Deus todo-pode-

roso, Pai e Filho i e Espirito Santo,
desca sobre vOs e permaneca para
sempre.

AS: Amém!

PR:lde em paz, e 0 Senhor vos acom-
panhe! AS:Gragas a Deus!

Rogai pela Igreja, protegei o clero, .

- ajudai-nos todos, sede nossa salvagao.,
~ 2.5anta Maria, sois a mae dos homens,

sois @ mae de Cristo, que nos fez ir-
maos. Rogai pela Igreja, pela huma-
nidade, e fazei que, enfim, tenhamos
paz e salvacao!
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@ Quga os cantos e baixe a3 respec-

tivas partituras desta celebragdo,
de forma gratuita, acessando o
codigo QR ao lado e, em seguida,
o4 links disponiveis.

(OM

e

Jesus. Viveu e ensinou aquele amordola-
va-pés (Jo 13,1-17), aquele amor da cruz,
aquele amor derramado do alto, peito
divino aberto, perfurado pela langa. Do

bordou, inundou a terra. Terreno de nos-
sa humana condigao. Fragil condicaoque
carece do sal para nao se deteriorar.

tradicoes da historia presente.
A vida é presente. Ser sal da terra é

mentamos, desde agora, as delicias do
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SALDATERRAELUZDO MUNDO
vida tem sentido quando tem sa- | davida, que supera a iguaria mais sofis-
Abnr, quando é tecida com amor. | ticada que possa haver. E preciso crer.
Foi assim que viveu nosso Senhor, !
- nossa comida preferida, sem pressa.
. A mesa de casa é comunhdo, é euca-
- ristia, Alegria do encontro. Porisso, ndo
¢ tem sentido fazer da comida uma com-
peito “saiu sangue e dgua” (Jo 19,34).Da °
lanca que pretendia o 6dio,0oamor trans-
: cio de outras vidas que morrem para
. nos dar mais vida. O sabor da mesa é
. fruto de maos abengoadas, iluminadas.
Sal da terra. Jesus ensinouque o sal
é ele mesmo, o alimento mais salutar, |
“dado para a salvagao do mundo” (Jo .
6,51-58). Ele é o amor mais sublime,
que se esvazia, incondicionalmente,
para que a humanidade saboreie as :
realidades do céu, ainda que nas con- :

ter sabor e paixao, nos batimentos rit-
mirar o céu, pisar o chdo da vida, como
olhar para oinfinito. Em Jesus ja experi-
+ lhe e cuida da vida em sua totalidade.
banquete celeste. “Tomai e comei, tomai
e bebei” (Mt 26,26-29) é a convocacao
para degustar o tempero mais saboroso

N

Coisa boa é quando saboreamos

peticao, como se faz nos MasterChefs.
Comida é partilha, é sagrada, é sacrifi-

Luz do mundo é paixao. E Deus
olhando para nds com olhar de apaixo-
nado, feito o noivo que, do altar, mira a
noiva entrando belamente na igreja. Seus
olhos sdo a luminosidade que irradia o
amor dos coracdes. Agracade Deus e as-
sim: Deus nos acolhendo e nos amando.

Ser sal da terra e luz do mundo é

micos do céu, nesta terra, travessia da-
da por Deus. Coracao aberto, que aco-

Viver é ter sabor, temperar e ilumi-
nar. Deus nos ajude!
Pe. Antonio lraildo Alves de Brito, ssp
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