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ANO B - COR VERDE

19° DOMINGO DO
TEMPO COMUM

Os cantos desta celebragao -
com as respectivas indicacoes de
autoria - podem ser acessadas
por meio dos codigos QR acima.

Lembretes e sugestdes: 1) A oracdo coleta ndo & o momento de apresentar preces. Estas tém o momento préprio, apos o creio (quando

11-8-2024 -n° 38 - ano 92 - remessa Vil

O DOMINGO

semandrio litdrgico-catequético

@ &

houver) ou apés o Evangelho. 2) O canto das oferendas pode ser substituido pelas respostas (que também podem ser cantadas) as oracées
do presidente (cf. pagina 3). 3) Destacar a vocagao para a vida em familia (homenageando, ao final da celebracao, os pais).

Ritos Tniciais ﬁ!

@ cANTODE ABERTURA

Senhor, tua alianga/ leva em conta e négo
largues o teu povo! / Defende a tua cau-
sa /e ndo desprezes quem pede o teu
socofrro.

1. A nagao que ele governa é felizcom
tal Senhor. / La do céu ele vé tudo, vé
o homem e seu valor./ Fez o nosso co-
racao forte e contemplador.

2. O que da a vitéria ao rei nao é ter
muitos soldados. / O valente nao se
livra por sua forga ou seus cuidados.
/ Quem confia nos cavalos vai, no fim,
ser derrotado.

ACOLHIDA

PR:EmnomedoPai.. AS:Amém!

PR: A graca de nosso Senhor Jesus
Cristo, o amor do Pai e a comunhao
do Espirito Santo estejam convosco.

AS: Bendito seja Deus, que nos
reuniu no amor de Cristo!

Reunimo-nos em torno de Jesus, pdo
descido do céu. Sempre soliddrio co-
nosco, ele se revela como pdo indis-
pensdvel para a manutencéo do que
€ essencial em nossa vida cristé. A Eu-
caristia tem a for¢a de formar em nés
um coracdo de fithos e filhas dispostos
a viver no amor. Celebremos em co-
munhdo com os vocacionados a vida
em familia, em especial com os pais.

ATO PENITENCIAL

PR: O Senhor Jesus, que nos convida
amesa da Palavra e da Eucaristia, nos
chama a segui-lo fielmente. Reco-
nhecamos ser pecadores e invoque-
mos com confianca a misericordia do
Pai (pausa). Confessemos os nossos
pecados:

AS:Confesso a Deus todo-podero-
s0 e a vGs, irmaos e irmaés, que pe-
quei muitas vezes por pensamen-
tos e palavras, atos e omissoes, (ba-
tendo no peito, diz-se;) por minha culpa,
minha culpa, minha tao grande
culpa. E pe¢o a Virgem Maria, aos
anjos e santos e a v0s, irmaos e ir-
mas, que rogueis por mim a Deus,
nosso Senhor.

PR: Deus todo-poderoso tenha com-
paixdo de nos...

AS: Amém!

Seguem-se as invocagoes: Senhor, tende
piedade de nos (ou: Kyrie, eléison).

B cLoria

PR: Gl6ria a Deus nas alturas: 1) e paz
na terra aos homens por ele ama-
dos. 2) Senhor Deus, rei dos céus,
Deus Pai todo-poderoso. 1) Nés vos
louvamos, nés vos bendizemos, 2)
nds vos adoramos, nés vos glori-
ficamos, 1) nos vos damos gragas
por vossa imensa gléria. 2) Senhor
Jesus Cristo, Filho unigénito. 1) Se-
nhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho
de Deus Pai. 2) Vés que tirais o pe-

cado do mundo, tende piedade de
nads. 1) Vos que tirais o pecado do
mundo, acolhei a nossa suplica. 2)
Vés que estais a direita do Pai, ten-
de piedade de nés. 1) S6 vos sois o
Santo. S6 vos o Senhor. 2) S6 vés o
Altissimo, Jesus Cristo. 1) Com o Es-
pirito Santo, na gloria de Deus Pai.

AS: Amém!

COLETA

PR: Deus eterno e todo-poderoso, a
quem, inspirados pelo Espirito Santo,
ousamos chamar de Pai, fazei cres-
cer em nossos coragoes o espirito de
adogao filial, para merecermos entrar
um dia na posse da heranga prome-
tida. Por nosso Senhor Jesus Cristo,
vosso Filho, que é Deus e convosco
vive e reina, na unidade do Espirito
Santo, por todos os séculos dos sé-
culos. AS: Amém!

APalavra de Deus nos alimenta e susten-
ta na caminhada cotidiana, ajudando-
-nos a fazer desaparecer a maldade do
nosso meio e tornando-nos imitadores
de Cristo, pdo da vida. Ougamos com
atencdo.

B 1LETURA 1Rs 19,48

Leitura do Primeiro Livro dos Reis.
- Naqueles dias, “Elias entrou deser-
to adentro e caminhou o dia todo.




Sentou-se finalmente debaixo de
um Junipero e pediu para sia morte,
dizendo: “Agora basta, Senhor! Tira
a minha vida, pois nao sou melhor
que meus pais”. °E, deitando-se no
chao, adormeceu a sombra do juni-
pero. De repente, um anjo tocou-o e
disse:“Levanta-te e come!”®Ele abriu
os olhos e viu junto a sua cabeca um

pao assado debaixo da cinza e um

jarro de dgua. Comeu, bebeu e tor-
nou a dormir.’Mas o anjo do Senhor
veio pela segunda vez, tocou-o e dis-
se: “Levanta-te e come! Ainda tens
um caminho longo a percorrer”. *Elias
levantou-se, comeu e bebeu, e,coma
forca desse alimento, andou quaren-
ta dias e quarenta noites até chegar
ao Horeb, o monte de Deus. - Palavra
do Senhor. AS: Gragas a Deus!

SALMO 33(34)

Provai e vede qudo suave é o Senhor!

1. Bendirei o Senhor Deus em todo
o tempo, / seu louvor estara sempre
em minha boca. / Minha alma se glo-
ria no Senhor; / que ougam os humil-
des e se alegrem!

2. Comigo engrandecei ao Senhor
Deus, / exaltemos todos juntos o seu
nome! / Todas as vezes que o bus-
quei, ele me ouviu / e de todos os
temores me livrou.

3. Contemplai a sua face e alegrai-
-vos, / e vosso rosto ndo se cubra de
vergonhal! / Este infeliz gritou a Deus
e foi ouvido, / e 0 Senhor o libertou
de toda angustia.

4. 0 anjo do Senhor vem acampar /
ao redor dos que o temem e os salva.
/ Provai e vede quao suave é o Se-
nhor! / Felizo homem que tem nele
o seu refugio!

E] !LeTuRA

Leitura da Carta de Sao Paulo aos
Efésios. — Irmaos, **ndo contristeis o
Espirito Santo, com o qual Deus vos
marcou como com um selo para o
dia da libertacao. *'Toda amargura,
irritacao, colera, gritaria, injurias, tu-
do isso deve desaparecer do meio
de v6s, como toda espécie de mal-
dade. 32Sede bons uns para com 0s
outros, sede compassivos; perdoai-
-vos mutuamente, como Deus vos
perdoou por meio de Cristo. *'Sede
imitadores de Deus, como filhos que
ele ama. 2Vivei no amor, como Cristo
Nnos amou e se entregou a simesmoa
Deus por nés, em oblagdo e sacrificio
de suave odor. - Palavra do Senhor.

AS: Gragas a Deus!

Ef4,30-5,2

B EVANGELHO  Jososa1si

Aleluia, aleluia, aleluia.

Eu sou o pdo vivo, descido do céu; /
quem deste pao come sempre ha de
viver. / Eu sou o pao vivo, descido do
céu, / amém, aleluia, aleluia!

0 Senhor esteja convosco etc.

Naquele tempo, *'0s judeus come-
garam a murmurar a respeito de Je-
sus, porque havia dito: “Eu sou o pao
que desceu do céu”. “*Eles comenta-
vam:“Nao é este Jesus, o filho de Jo-
5é? Nao conhecemos seu pai e sua
mae? Como entao pode dizer que
desceu do céu?” *Jesus respondeu:
“Nao murmureis entre vos. *Nin-
guém pode vir a mim se o Pai que
me enviou nao o atrai. E eu o ressus-
citarei no ultimo dia. **Esta escrito
nos Profetas: ‘Todos serdo discipu-
los de Deus'. Ora, todo aquele que
escutou o Pai e por ele foi instruido
vem a mim. *Nao que alguém ja te-
nha visto o Pai. S6 aquele que vem de
junto de Deus viu o Pai. “Em verda-
de, em verdade vos digo, quem cré
possui a vida eterna. “Eu sou 0 pao
da vida. *?Os vossos pais comeram O
mana no deserto e, no entanto, mor-
reram. *°Eis aqui o pao que desce do
céu: quem dele comer nunca mor-
rera. 3'Eu sou o pao vivo descido do
céu. Quem comer deste pao vivera
eternamente. E o pao que eu darei é
a minha carne, dada para a vida do
mundo”, - Palavra da salvagao.

AS: Gloria a vos, Senhor!

ff] ProOFISSAO DEFE

(Simbolo niceno-constantinopoelitano)

PR: Creio em um s6 Deus, Pai todo-po-
deroso: 1) criador do céu e da terra,
de todas as coisas visiveis e invisi-
veis. 2) Creio em um sé6 Senhor, Jesus
Cristo, Filho unigénito de Deus, nas-
cido do Pai antes de todos os sécu-
los: 1) Deus de Deus, luzda luz, Deus
verdadeiro de Deus verdadeiro, 2)
gerado, nao criado, consubstancial
ao Pai. Por ele todas as coisas foram
feitas. 1) E por nds, homens, e pa-
ra nossa salvag¢ao, desceu dos céus:
(breve inclinagao até “e se fez homem”) 2)
e se encarnou, pelo Espirito Santo,
no seio da Virgem Maria esefezho-
mem. 1) Também por nés foi cruci-
ficado sob Péncio Pilatos; padeceu
e foi sepultado. 2) Ressuscitou ao
terceiro dia, conforme as Escrituras,
1) e subiu aos céus, onde esta senta-
do a direita do Pai. 2) E de novo ha
de vir, em sua gléria, para julgar os

vivos e os mortos; e o seu Reino nao
tera fim. 1) Creio no Espirito Santo,
Senhor que da a vida e procede do
Paiedo Filho; 2) ecom o Paie o Filho
é adorado e glorificado: ele que fa-
lou pelos profetas. 1) Creionalgreja,
una, santa, catélica e apostélica. 2)
Professo um sé batismo para remis-
sao dos pecados. 1) E espero a res-
surreicao dos mortos 2) e a vida do
mundo que hi devir. AS: Amém!

PRECES DA ASSEMBLEIA

PR: Irmaos e irmas, a Eucaristia reine
e edificaalgreja. Rezemos a Deus para
que ela esteja sempre no centro € no
apice da atividade eclesial, dizendo:

AS: Dai-nos, Senhor,
vosso alimento salutar!

1. Pela Igreja, sustentada pela Euca-
ristia, para que cultive a preciosa he-
ranca da sinodalidade como sua di-
mensao constitutiva basilar, rezemos
ao Senhor.

2. Pelas autoridades publicas, para
que priorizem programas que garan-
tam o alimento cotidiano e as condi-
cbes basicas de vida digna a todas as
familias, rezemos ao Senhor.

3. Pelos cristdos, para que sejam sem-
pre solicitos para com o Espirito San-
to na renuncia ao mal e na adesdo
ao bem, de modo coerente com as
promessas do batismo, renovadas na
crisma, rezemos ao Senhor.

4. Pelos que sofrem no corpo e naal-
ma, para que encontrem na solidarie-
dade da comunidade alivio para o so-
frimento e estimulo para a superagao
das dificuldades, rezemos ao Senhor.

5. Pelos pais, para que busquem na
Palavra de Deus e na Eucaristia forca
e encorajamento para a educacao
dos filhos e o sustento da familia, re-
zemos ao Senhor.

Conclusao espontanea do presidente.

tore,,

Na Eucaristia, Cristo se apresenta como
o Péo que atende aos anseios do ser hu-
mano por vida plena. Com o péo e o vi-
nho, ofertamos a vida de nossos pais e
de todas as familias.

PREPARACAO DAS OFERENDAS

1. A mesa santa que preparamos, /
maos que se elevam a ti, 6 Senhor. /
O paceovinho, frutos da terra, / duro
trabalho, carinho e amor: / 9, 6, 6, re-
cebe, Senhor! / 0, 6, recebe, Senhor!



2.Flores, espinhos, dor e alegria, / pais,
maes e filhos diante do altar. / A nos-
sa oferta em nova festa, / a nossa dor
vem, Senhor, transformar! / ©, 6, 6, re-
cebe, Senhor! / , 6, recebe, Senhor!

3. Avidanova, novafamilia, / que cele-
bramos aqui tem lugar. / Tua bondade
vem com fartura, / é sé saber reunir,
partilhar, / ©, 8, 6, recebe, Senhor! / O,
0, recebe, Senhor!

Pode-se participar da apresentagao das ofe-
rendas, rezando ou cantando as respostas as
oragoes do presidente.

PR: Bendito sejais, Senhor, Deus do uni-
verso, pelo pao que recebemos de vossa
bondade, fruto da terra e do trabalho
humano, que agora vos apresentamos e
para nds se vai tornar pao da vida.

AS: Bendito seja Deus para sempre!

O presidente reza em siléncio: Pelo mistério
desta agua e deste vinho possamos participar
da divindade do vosso Filho, que se dignou
assumir a nossa humanidade.

PR: Bendito sejais, Senhor, Deus do uni-
verso, pelo vinho que recebemos de
vossa bondade, fruto da videira e do
trabalho humano, que agora vos apre-
sentamos e para nds se vai tornar vinho
da salvacao.

AS: Bendito seja Deus para sempre!

O presidente reza em siléncio: De coragao
contrito e humilde, sejamos, Senhor, acolhi-
dos por vos; e seja 0 nosso sacrificio de tal
modo oferecido, que vos agrade, Senhor, nos-
so Deus. Em seguida: Lavai-me, Senhor, de
minhas faltas e purificai-me do meu pecado.

PR: Orai, irmaos e irmds, para que o
meu e vosso sacrificio seja aceito por
Deus Pai todo-poderoso.

AS:Receba o Senhor portuas maos
este sacrificio, para gléria do seu
nome, para nosso bemedetodaa
sua santa Igreja!

SOBRE AS OFERENDAS

PR: Senhor, acolhei com misericér-
dia os dons que concedestes a vos-
sa Igreja e ela agora vos apresenta.
Transformai-os, por vosso poder, em
sacramento da nossa salvagdo. Por
Cristo, nosso Senhor.  AS: Amém!

EZ] ORAGAO EUCARISTICA Il

Prefacio: O penhor da Pascoa eterna
(Missal, paginas 479/545)

O Senhor esteja convosco etc.

PR:Naverdade, édigno e justo, é nosso
dever e salvagdo dar-vos gracas, sem-
pre e em todo lugar, Senhor, Pai santo,
Deus eterno e todo-poderoso. Em vos
vivemos, nos movemos e existimos,
e, ainda em nossa condigao corporal,
nao s6 sentimos todos os dias as pro-

vas de vosso amor de Pai, mas também
ja possuimos o penhor da eternidade.
Pois, tendo recebido as primicias do
Espirito, pelo qual ressuscitastes Jesus
dentre os mortos, esperamos a plena
realizagdo do mistério pascal. Por isso,
também nds vos louvamos, com todos
osanjos, cantando (dizendo) emalegre
celebracdo a uma sé voz:

AS: Santo, Santo, Santo...

PR: Na verdade, vos sois Santo, 6
Deus do universo, e tudo o que crias-
tes proclama o vosso louvor, porque,
por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, e pela forga do Espirito Santo,
dais vida e santidade a todas as coi-
sas e nao cessais de reunir para vos
um povo que vos ofereca em toda
parte, do nascer ao pér do sol, um
sacrificio perfeito.

Estendendo as maos sobre as oferendas, diz:
PR:Porisso, 6 Pai, nés vos suplicamos:
santificai pelo Espirito Santo as ofe-
rendas que vos apresentamos para se-
rem consagradas a fim de que se tor-
nem o Corpo e *F o Sangue de vosso
Filho, nosso Senhor Jesus Cristo, que
nos mandou celebrar estes mistérios.
AS: Enviai o vosso Espirito Santo!
PR: Na noite em que ia ser entregue,
Jesus tomou o pao, pronunciou a
béncéo de acdo de gragas, partiu e
o deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COME!:

ISTO E O MEU CORPO,

QUE SERA ENTREGUE POR VOS.

Do mesmo modo, no fim da Ceia,
ele tomou o cdlice em suas maos, pro-
nunciou a béncao de agao de gragas,
e o deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E BEBEI:

ESTE E O CALICE DO MEU SANGUE,
O SANGUE DA NOVA E ETERNA
ALIANCA, QUE SERA DERRAMADO
PORVOS E PORTODOS

PARA REMISSAO DOS PECADOS.
FAZEI ISTO EM MEMORIA DE MIM.

Mistério da fé!

AS: Anunciamos, Senhor, a vossa
morte e proclamamos a vossa res-
surreicao. Vinde, Senhor Jesus!
PR: Celebrando agora, 6 Pai, o me-
morial da paixao redentora do vosso
Filho, da sua gloriosa ressurreicao e
ascensao ao céu, e enquanto espera-
mos sua nova vinda, nés vos oferece-
mos em acao de gracas este sacrificio
vivo e santo.

AS: Aceitai, 6 Senhor, a nossa ofertal

PR:Olhai com bondade a oblacao da
vossa Igreja e reconhecei nela o sa-
crificio que nos reconciliou convosco;

concedei que, alimentando-nos com
o Corpo e o Sangue do vosso Filho,
repletos do Espirito Santo, nos tor-
nemos em Cristo um sé corpo e um
5O espirito.

AS: O Espirito nos unanum sé corpo!

PR: Que o mesmo Espirito faga de
nos uma eterna oferenda para alcan-
carmos a heranga com os vossos elei-
tos: a santissima Virgem Maria, Mae
de Deus, Sao José, seu esposo, 0s vos-
s0s santos apostolos e gloriosos mar-
tires, (santo/a do dia ou padroeiro/a) e
todos os santos, que nao cessam de
interceder por nos na vossa presenca.

AS: Fazei de nés uma
perfeita oferenda!

PR: Nés vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa reconciliagao
estenda a paz e a salvagdo ao mundo
inteiro. Confirmai na fé e na carida-
de a vossa lgreja, que caminha neste
mundo com o vosso servo o papa N.
e 0 nosso bispo N., com os bispos do
mundo inteiro, os presbiteros e dia-
conos, os outros ministros e o pavo
por vos redimido. Atendei propicio
as preces desta familia, que reunis-
tes em vossa presenca. Reconduzi
a vos, Pai de misericérdia, todos os
vossos filhos e filhas dispersos pelo
mundo inteiro.

AS: Lembrai-vos, 6 Pai,
da vossa Igreja!

PR: Acolhei com bondade no vosso
Reino os nossos irmaos e irmas que
partiram desta vida e todos os que
morreram na vossa amizade. Unidos
a eles, esperamos também nds sa-
ciar-nos eternamente da vossa gldria,
por Cristo, Senhor nosso. Por ele dais
ao mundo todo bem e toda graga.
Por Cristo, com Cristo e em Cristo, a
vés, Deus Pai todo-poderoso, na uni-
dade do Espirito Santo, toda honra e
toda gléria, por todos os séculos dos
séculos. AS: Amém!

€8 riTo DA cOMUNHAO

(Pai-nosso: como de costume)

PR: Livrai-nos de todos os males, 6
Pai, e dai-nos hoje a vossa paz. Ajuda-
dos pela vossa misericordia, sejamos
sempre livres do pecado e protegi-
dos de todos os perigos, enquanto
aguardamos a felizesperanca e a vin-
da do nosso Salvador, Jesus Cristo.

AS: Vosso é o Reino, o poder...
PR: Senhor Jesus Cristo, dissestes aos
vossos apostolos: “Eu vos deixo a paz,

euvosdou aminha paz”.Nao olheis os
nossos pecados, mas a fé que anima




vossa lgreja; dai-lhe, segundo o vosso
desejo, a paz e a unidade. Vos, que
sois Deus com o Pai e o Espirito Santo.

AS:Amém!

PR: A paz do Senhor...

AS: O amor de Cristo nos uniu!

Se for oportuno, pode haver a saudagao da paz.
AS: Cordeiro de Deus...

PR: Eu sou o pao vivo, que desceu
do céu; se alguém come deste pao,
vivera eternamente. Eis o Cordeiro...

AS: Senhor, eu nao sou digno/a...

(8 cANTO DE COMUNHAO

1. Quando te domina o cansago / e ja
nao puderes dar um passo, / quando o
bem ao mal ceder / e tua vida nao qui-
ser / ver um novo amanhecer:
Levanta-te e come, (bis) que o caminho
élongo, caminho longo!/ Eu sou teu ali-
mento, 6 caminheiro! / Eu sou o pao da
vida verdadeiro! / Te fago caminhar, va-
le e monte atravessar, / pela Eucaristia,
Eucaristia!

2.Quando te perderes no deserto / e
a morte, entao, sentires perto, / sem
mais forgas pra subir, / sem coragem
de assumir / o que Deus de ti pedir:
3. Quando a dor, 0o medo, a incerteza
/ tentam apagar tua chama acesa / e
tirar do coracao / a alegria e a paixao /
de lutar, ndo ser em vao:

4. Quando nao achares o caminho, /
triste e abatido, vais sozinho, / o olhar
sem brilho e luz, / sob o peso de tua
cruz, / que a lugar nenhum conduz:

DEPOIS DA COMUNHAO

PR: O Senhor, a comunhao do vosso
sacramento, que acabamos de rece-
ber, nos salve e nos confirme na luz
da vossa verdade. Por Cristo, nosso
Senhor. AS: Amém!

Ritos Finais {5}

Mensagem final e compromissos da semana.
Seguem a béngao e o louvor final.

LITURGIA DA PALAVRA: 2¢°f.:Ez1,2-5.24-28¢;
SI148; Mt 17,22-27 - 3°f.: Ez 2,8-3,4; 51 118; Mt
18,1-5.10.12-14 - 4° f.: Ez 91-7.10,18-22; S| 112;
Mt 18,15-20 - 5° f.: Ez 12,1-12; 51 77; Mt 18,21-
19,1 - 6° f.: Ez 16,1-15.60.63; Cant.: Is 12,2-6;
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1Cor 15,20-27a; Lc 1,39-56.
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ALIMENTO QUE GERA VIDA DE QUALIDADE

partir do relato da multiplicagao

dos paes, o evangelista faz longa
reflexao teolégica sobre o“alimento da
vida" Os adversarios de Jesus nao se
conformam com a afirmagédo do Mes-
tre;“Eu sou o pao descido do céu”. Mur-
muram da mesma forma que o povo
no deserto, em busca da Terra Prome-
tida. A falta de alimento fez os hebreus
duvidarem da presenga de Deus. Os
pais, no deserto, comeram 0 mana e
morreram; Jesus, descido do céu, é o
alimento da perenidade.

No relato do Evangelho, as autorida-
des judaicas duvidam da presenca de
Deus em Jesus, filho do carpinteiro e
nascido de uma jovem da periferia de
Nazaré. Para eles, é um absurdo que
Deus se tenha feito gente numa pes-
soa tao simples do povo - em vez de
ter vindo do céu, Jesus estaria, segun-
do eles, usurpando o lugar de Deus.

O dom da vida é oferecido a todos
e se comunica no dom da carne. No
entanto, a humanidade de Jesus, com
toda sua fragilidade (carne), passa por
questionamento. Provavelmente, as
declaragdes de Jesus refletem um pro-

blema enfrentado pela comunidade
do Discipulo Amado. Ela tinha dificul-
dade de acreditar que o Ressuscitado
estivesse presente nas comunidades
e pessoas comprometidas com o Rei-
no de Deus.

Para chegar até Jesus, é preciso dei-
xar-se guiar pelo Pai do céu. Se os ju-
deus se recusam a fazer isso, nao tém
como acreditar na origem divina de
Jesus. Ele é o auténtico intérprete de
Deus, superando os profetas do pas-
sado. A expressao “Jesus, pao da vida’,
mais do que ressaltar o aspecto da du-
ragao, aponta para a qualidade da vida.
Jesus torna-se pao vivo para animar e
fortalecer a caminhada da comunida-
de e das pessoas que acreditam nele.

Alimentar-se do pao da vida é algo
que se inicia com a comunhéo do pao
consagrado na missa, mas nao se reduz
nem se esgota no ato de comungar. Co-
mungar a héstia é disposi¢ao de entrar
em comunhao ndo apenas com Deus,
mas também com acomunidade e com
os irmaos e irmas que comungam o
mesmo corpo. Alimentar-se de Cristo
significa deixar-se transformar por ele.

Pe. Nilo Luza, ssp

CATEQUESE E LITURGIA

15. REFLETINDO O ESPLENDOR DO CRISTO RESSUSCITADO NO MUNDO

O Catecismo da Igreja Catdlica (1992),
ao servir-se das afirmagdes do Concilio
Ecumeénico Vaticano II, destaca a liturgia
como cume e fonte da vida crista, real-
¢ando a importancia da catequese e da
liturgia e a profunda ligagao existente
entre elas. Revela a centralidade do mis-
tério pascal, que deve perpassar por toda
a realidade humana.

Assim se expressa a Sacrosanctum Con-
ciliurm: “A liturgia é o cume para o qual
se dirige a acdo da Igreja e, a0 mesmo
tempo, a fonte de onde emana toda a
sua forca. Da liturgia, portanto, e parti-
cularmente da Eucaristia, como de uma
fonte, corre sobre nés a graga, e por
meio dela conseguem os homens, com
total eficacia, a santificacdo em Cristoe a
glorificagao de Deus, a que se ordenam,
como a seu fim, todas as outras obras da
Igreja” (SC 10).

De fato, a a¢cao de Cristo incide na
transformacdo da humanidade, tornando
o ser humano sal e luzem umasociedade
que necessita, a cada dia, ser construida
e reconstruida a luz da justica, da verda-
de e da solidariedade. A catequese, em
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sua funcdo pedagdgica de educagao
da fé, tem por missao educar para a sa-
grada liturgia a fim de que a celebragao
seja verdadeiramente expressao de fé e
vivéncia do mistério pascal de Jesus. Tal
educacéo da fé, por meio dos sinais litur-
gicos, chama-se mistagogia.

A missao da catequese é possibilitar
que o resplendor do Cristo ressuscitado
seja refletido no mundo todo e santa-
mente celebrado na liturgia. A palavra
“catequese” carrega consigo a ideia de
“aco”(do grego: echos), ou seja, nela se es-
conde o“ecoar de algo”. Para nos, cristaos,
esse algo é a Palavra divina; é o mistério
da vida, morte e ressurreicao de Jesus.
Tal eco deve continuar a ressoar a partir
da liturgia vivida e celebrada na vida e
histéria de cada fiel cristao. Na liturgia da
vida e na oblagdo, os catequistas, aluz do
Cristo morto-ressuscitado, sao convida-
dos a demonstrar, por meio de atitudes
coerentes com a liturgia celebrada, sua
profunda relacdo de intimidade e com-
prometimento com o Mestre e Senhor.

Pe. Humberto Robson de Carvalho
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