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Ritos
Iniciais
1 ] CANTO DE ABERTURA

& (CD: Hino oa CF-2022..., fx. 13— CNBB /
Playlist“3¢ Domingo da Quaresma - 2022", fx. 1)

Tenho os olhos sempre fitos no Senhor,
‘porque livra 0s meus pés da armadilha.
/ Olhai para mim, tende piedade, / pois
vivo sozinho e infeliz.

1. Senhor, meu Deus, a vos elevo a mi-
nha alma, / em vos confio: que eu nao
seja envergonhado!

2. Nao se envergonha guem em vés poe
a esperanga, / mas, sim, quem nega por
um nada a sua fé.

3. Aliviai meu coragao de tanta angustia
/ e libertai-me das minhas afligdes!

%Q;ACOLHIDA

PR: Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. AS: Amem!

PR: A graca e a paz de Deus, nosso
Pai, e de Jesus Cristo, nosso Senhor,
estejam convosco.

AS: Bendito seja Deus, que nos
reuniu no amor de Cristo!

Aproximando-nos do Deus da vida
nesta santa liturgia, vamos nos abrir
ao apelo que ele nos dirige neste
tempo quaresmal. Somos convidados
a assumir uma caminhada de con-
versdo, apresentando ao Senhor os
frutos que ele de nés espera. Jesus,
na Eucaristia, é o divino vinhateiro
que fecunda nosso coragdo e o ro-
chedo que sustenta nosso viver.

&) ATO PENITENCIAL

PR: No inicio desta celebragao eu-
caristica, pecamos a conversio do
coragao, fonte de reconciliagio e co-
munh&o com Deus e com o0s irm&os
e irmas (pausa).

PR: Tende compaixao de nos, Senhor.
AS: Porque somos pecadores!

PR: Manifestai, Senhor, a vossa mi-
sericordia.

AS: E dai-nos a vossa salvacgao!
PR: Deus todo-poderoso...
AS: Ameém!

Seguem-se as invocagdes: Senhor (Cristo),
tende piedade de nds.

:§ ORACAO DO DIA
PR: O Deus, fonte de toda misericor-

dia e de toda bondade, vos nos indi- |
castes o jejum, a esmola e a orag&o |

como remédio contra o pecado. Aco-

Ihei esta confissdo da nossa fraqueza |

para que, humilhados pela conscién-
cia de nossas faltas, sejamos confor-
tados pela vossa misericordia. Por
nosso Senhor Jesus Cristo...

AS: Amém!

Liturgia

Deus caminha conosco e nos faz um |

apelo para a libertagdo do povo sofri-
do. Sua Palavra é o alimento espiritual

que nos impulsiona a produzir frutos de |
! O Senhor é bondoso e compassivo.

bondade e fraternidade.

€31 LEITURA (Ex 3,1-8a.13-15)

Leitura do Livro do Exodo. —Naqueles
dias, 'Moisés apascentava o rebanho
de Jetro, seu sogro, sacerdote de Ma-
dia. Levou, um dia, o rebanho deserto
adentro e chegou ao monte de Deus,
o Horeb. *Apareceu-lhe o anjo do Se-
nhor numa chama de fogo, do meio de
uma sarca. Moisés notou que a sarga
estava em chamas, mas nao se con-
sumia, e disse consigo: 3“Vou aproxi-
mar-me dessa visdo extraordinaria,
para ver por que a sar¢a ndo se con-
some”. *O Senhor viu que Moisés se
aproximava para observar e chamou-o
do meio da sarga, dizendo: “Moisés!
Moisés!” Ele respondeu: “Aqui estou”.
°E Deus disse: “Nao te aproximes! Ti-
ra as sandalias dos pés, porque o lu-
gar onde estas é uma terra santa”. °E
acrescentou: “Eu sou o Deus de teus

' pais, o Deus de Abrado, o Deus de
| Isaac e o Deus de Jacd”. Moisés cobriu
| o rosto, pois temia olhar para Deus.

’E o Senhor lhe disse: “Eu vi a afli-

| cao do meu povo que esta no Egito e
| ouvi 0 seu clamor por causa da dureza
| de seus opressores. Sim, conhego os

seus sofrimentos. Desci para liberta-
-los das maos dos egipcios e fazé-los
sair daquele pais paraumaterraboae
espagosa, uma terra onde corre leite
e mel”. ®Moisés disse a Deus: “Sim,
eu irei aos filhos de Israel e Ihes di-
rei: 'O Deus de vossos pais enviou-

| -me avos’. Mas, se eles perguntarem:

‘Qual & o seu nome?’, o que lhes devo
responder?” “Deus disse a Moisés:
“Eu sou aquele que sou”, E acrescen-
tou: “Assim responderas aos filhos de
Israel: 'Eu sou’ enviou-me a vos”. °E
Deus disse ainda a Moisés: “Assim
diras aos filhos de Israel: ‘O Senhor,
o Deus de vossos pais, o Deus de
Abrado, o Deus de Isaac e o Deus
de Jacd, enviou-me a vos'. Esse é o
meu nome para sempre, e assim serei

| lembrado de geragdo em geragao”. —

Palavra do Senhor.
AS: Gragas a Deus!

SALMO RESPONSORIAL 102(103)
(CD: Cantanpo 0s Samos - Ano C, VOLUME
1, faixa 16 / Playlist “3° Domingo da Quares-
ma - 2022", faixa 3)
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1. Bendize, é minha alma, ao Senhor,
/ e todo 0 meu ser, seu santo nome! /
Bendize, 6 minha alma, ao Senhor, /
nao te esquegas de nenhum de seus
favores!

O Senhor é bondoso e compassivo.

2. Pois ele te perdoa toda culpa / e
cura toda a tua enfermidade; / da se-
pultura ele salva atua vida/ e te cerca
de carinho e compaixao.

/ é paciente, € bondoso e compassivo.
/ Quanto os céus por sobre a terra se
elevam, / tanto é grande o seu amor
aos que o temem.

3 1 LEITURA (1Cor 10,1-6.10.12)

Leitura da Primeira Carta de Sao Pau-
lo aos Corintios. — 'Irmaos, ndo quero

== |

. | que ndo. Mas, se vOs néo vos conver- |
' terdes, ireis morrer todos do mesmo

modo. “E aqueles dezoito que morre-
ram quando a torre de Siloé caiu sobre

| eles? Pensais que eram mais culpa-

dos do que todos os outros moradores
de Jerusalém? SEu vos digo que nao.
Mas, se n&o vos converterdes, ireis
morrer todos do mesmo modo”.

®E Jesus contou esta parabola: “Cer-
to homem tinha uma figueira planta-
da na sua vinha. Foi ate ela procurar
figos e ndo encontrou. "Entao disse
ao vinhateiro: ‘Ja faz trés anos que

| venho procurando figos nesta figuei-
3. O Senhor é indulgente, é favoravel, |

que ignoreis 0 seguinte: 0S NOSSOS |

pais estiveram todos debaixo da nu-
vem e todos passaram pelo mar; %to-
dos foram batizados em Moisés, sob a
nuvem e pelo mar; %e todos comeram

do mesmo alimento espiritual, ‘e todos |

beberam da mesma bebida espiritual;
de fato, bebiam de um rochedo espi-
ritual que os acompanhava — e es-
se rochedo era Cristo. ’No entanto, a
maior parte deles desagradou a Deus,

pois morreram e ficaram no deserto. |

®Esses fatos aconteceram para serem
exemplos para nos, a fim de que néao

desejemos coisas mas, como fizeram |
aqueles no deserto. '"Ndo murmureis, |

como alguns deles murmuraram e, por
isso, foram mortos pelo anjo extermi-
nador. ?Portanto, quem julga estar de

pé tome cuidado para nao cair. — Pa- |

lavra do Senhor.
AS: Gracas a Deus!

ﬁ EVANGELHO (Lucas 13,1-9)
@Gldria e louvor a vos, 6 Cristo.

Convertei-vos, nos diz o Senhor, / por-
que o Reino dos céus esta perto.

PR: O Senhor esteja convoscol!
AS: Ele esta no meio de nés!

PR: Proclamagéo do Evangelho de &
Jesus Cristo segundo Lucas.

AS: Gloria a vés, Senhor!

'Naquele tempo, vieram algumas
pessoas trazendo noticias a Jesus a
respeito dos galileus que Pilatos tinha
matado, misturando seu sangue com
o dos sacrificios que ofereciam. 2Je-
sus lhes respondeu: “Vés pensais que
esses galileus eram mais pecadores

ra e nada encontro. Corta-a! Por que
estd ela inutilizando a terra?’ °Ele, po-
rém, respondeu: ‘Senhor, deixa a fi-

| gueira ainda este ano. Vou cavar em
| volta dela e colocar adubo. “Pode ser
que venha a dar fruto. Se ndo der, en- |

tdo tu a cortaras™. — Palavra da sal-
vacao.

AS: Gloria a vos, Senhor!

@ PROFISSAO DE FE  (dois coros)
¥ (Simbolo niceno-constantinopolitano)

PR: Creio em um s6 Deus, Pai todo-
-poderoso: 1) criador do céu e da
terra, de todas as coisas visiveis
e invisiveis. 2) Creio em um so6 Se-
nhor, Jesus Cristo, Filho unigéni-
to de Deus, nascido do Pai antes
de todos os séculos: 1) Deus de

| Deus, luz da luz, Deus verdadeiro

oy
Z)

de Deus verdadeiro, 2) gerado, ndo
criado, consubstancial ao Pai; por
ele todas as coisas foram feitas. 1)
E por nds, homens, e para nossa
salvagao, desceu dos céus: (breve
inclinacdo até “e se fez homem") 2) e se
encarnou, pelo Espirito Santo, no
seio da Virgem Maria e se fez ho-
mem. 1) Também por nds foi cruci-
ficado sob Poncio Pilatos; padeceu
e foi sepultado. 2) Ressuscitou ao
terceiro dia, conforme as Escritu-
ras, 1) e subiu aos céus, onde es-

| ta sentado a direita do Pai. 2) E de
| novo ha de vir, em sua gloria, para

julgar os vivos e os mortos; e 0 seu
Reino nao tera fim. 1) Creio no Es-
pirito Santo, Senhor queda avidae
procede do Pai e do Filho; 2) e com
o Pai e o Filho é adorado e glorifi-
cado: ele que falou pelos profetas.
1) Creio na Igreja, una, santa, caté-
lica e apostdlica. 2) Professo um sé
batismo para remissédo dos peca-
dos. 1) E espero a ressurrei¢ao dos

' mortos 2) ea vida do mundo que ha

do que todos os outros galileus, por |

terem sofrido tal coisa? *Eu vos digo
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de vir.
AS: Amém!
PRECES DA ASSEMBLEIA

PR: Irmaos e irmas, a Deus, nosso
Pai, que é paciente conosco e olha

com amor para todos os seus filhos e
filhas, rezemos confiantes, dizendo:
AS: Pai santo, ouvi-nos

e atendei-nos!

1. Pelas comunidades cristas, para
que estejam continuamente dispostas
a acolher os apelos de conversao e

| assim produzam abundantes frutos,
| rezemos.

2. Pelas autoridades publicas, para
gue suas praticas e decisoes se fun-
damentem na justi¢a e na busca sabia
e sincera do bem comum, rezemos.

3. Pelos missionarios, para que, so-
lidamente sustentados pela oragéo,
pela Palavra e pela Eucaristia, levem
uma mensagem de esperanga e con-
solo aos aflitos, rezemos.

4. Por todos nds, para que, iluminados
pelo exemplo de nossos antepassa-
dos, saibamos trilhar o caminho da fé
e do amor, rezemos.

O presidente da celebragdo motiva a assem-

| bleia a concluir com a oragdo da Campanha
| da Fraternidade, tal como segue:

Mulheres (M): Pai santo, neste tempo
favoravel de conversao e compromis-
s0, / dai-nos a graga de sermos edu-
cados pela Palavra que liberta e salva.

Homens (H): Livrai-nos da influéncia
negativa de uma cultura / em que a
educagado nao é assumida como ato
de amor aos irmaos e de esperanga
no ser humano.

M: Renovai-nos com a vossa graga,
para vencermos 0 medo, o desanimo
e 0 cansago, / e ajudai-nos a promo-
ver uma educagéo integral, fraterna
e solidaria.

H: Fortalecei-nos, / para que sejamos
corajosos na misséo de educar para
a vida plena em familia, / em comuni-
dades eclesiais missionarias, nas es-
colas, nas universidades e em todos
os ambientes.

AS: Ensinai-nos a falar com
sabedoria e educar com amor!

M: Fazei com que a Virgem Maria,
Mé&e educadora, / com a sabedoria
dos pequenos e pobres, / nos ajude
a educar e servir / com a pedagogia
do didlogo, da solidariedade e da paz.

PR: Por Jesus, vosso Filho amado,
no Espirito, Senhor que dé a vida.

AS: Amém!

Liturgia
Eucaristica

Recordemos os muiltiplos beneficios do
Senhor, proclamando-os na oragao eu-
caristica. O amor soliddrio de Deus se
torna presente na Eucaristia.




PREPARACAO DAS
OFERENDAS
(CD: Hino pa CF-2022..., faixa 4 / Playlist “3°
Domingo da Quaresma - 2022", faixa 5)

Escuta, Senhor, a voz do povo teu/ e
da-nos a tua salvagao, /: que Cristo Je-
sus nos prometeu!

1. Como, outrora, nossos pais / condu-
ziste & boa terra, / vem, conduz a tua
Igreja, / que caminha e em ti-espera. /
Tua esperanga nés vivemos, / pois néo
€ uma quimera.

2. Se nos falta tua luz, / na penumbra
andaremos. / Nossas vidas transforma-
das / por tua Pédscoa nos queremos, /
e a morte, o mal e a dor / para sempre
venceremos.

3. A verdade que liberta, / vem, conduz,
6 justiceiro. / O abismo do pecado/ é 0
nosso cativeiro, / mas em tua Palavra
temos / o refligio verdadeiro.

4. Eis que estamos nesses dias / de pro-
varmos teu perddo. ' Nossas culpas tu
apagas/ e nos tiras da prisdo. ' Teu amor
nds cantaremos / em eterna gratidao.

PR: Orai, irmaos e irmas...

AS: Receba o Senhor por tuas méaos
este sacrificio...

(P} SOBRE AS OFERENDAS

PR: O Deus de bondade, concedei-
-nos, por este sacrificio, que, pedindo
perdao de nossos pecados, saibamos
perdoar a nossos semelhantes. Por
Cristo, nosso Senhor.  AS: Amém!

® ORAGCAO EUCARISTICA Il
Prefacio: Sentido espiritual da Quares-
ma (Missal, paginas 414/478)

PR: O Senhor esteja convosco!

AS: Ele esta no meio de nos!

PR: Coragdes ao alto!

AS: O nosso coracgio esta em Deus!
PR: Demos gragas ao Senhor...

AS: E nosso dever e nossa salvagao!

PR: Na verdade, € justo e necessario,
€ nosso dever e salvagao dar-vos gra-
gas, sempre e em todo lugar, Senhor,
Pai santo, Deus eterno e todo-podero-
so, por Cristo, Senhor nosso. Vés con-
cedeis aos cristdos esperar com ale-
gria, cada ano, a festa da Pascoa. De
coragéo purificado, entregues a ora-
G0 e a pratica do amor fraterno, pre-
paramo-nos para celebrar os mistérios
pascais, que nos deram vida nova e
nos tornaram filhas e filhos vossos.
Por essa raz&o, agora e sempre, nos
Nos UNimos aos anjos e a todos os san-
tos, cantando (dizendo) a uma so voz:

AS: Santo, santo, santo...

PR: Na verdade, 6 Pai, vos sois santo
e fonte de toda santidade. Santificai,
pois, estas oferendas, derramando

sobre elas o vosso Espirito, a fim de
que se tornem para nos o Corpo e &
o Sangue de Jesus Cristo, vosso Filho
e Senhor nosso.

AS: Santificai nossa oferenda,
6 Senhor!

PR: Estando para ser entregue e abra-
¢ando livremente a paixao, ele tomou
0 pao, deu gragas e o partiu e deu a
seus discipulos, dizendo:

TOMA|, TODOS, E COMEI:
ISTO E O MEU CORPO, i
QUE SERA ENTREGUE POR VOS.

Do mesmo modo, ao fim da ceia,
ele tomou o calice em suas maos, deu
gragas novamente e o deu a seus dis-
cipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI:

ESTE E O CALICE DO MEU SANGUE,

O SANGUE DA NOVA E ETERNA

ALIANGCA, QUE SERA DERRAMADO

POR VOS E POR TODOS

PARA REMISSAO DO$ PECADOS.

FAZEI ISTO EM MEMORIA DE MIM.
Eis o mistério da fé!

AS: Salvador do mundo, salvai-nos,
vos que nos libertastes pela cruze
ressurreigao!

PR: Celebrando, pois, a meméria da
morte e ressurrei¢ao do vosso Filho,
nos vos oferecemos, 6 Pai, o pao da
vida e o calice da salvagéo; e vos
agradecemos porgque nos tornastes
dignos de estar aqui na vossa presen-
¢a e vos servir,

AS: Recebei, 6 Senhor,
a nossa oferta!

PR: E nos vos suplicamos que, parti-
cipando do Corpo e Sangue de Cristo,
sejamos reunidos pelo Espirito Santo
num s corpo.

AS: Fazei de nos um sé corpo

e um so espirito!
PR: Lembrai-vos, 0 Pai, da vossa Igre-
ja, que se faz presente pelo mundo in-
teiro: que ela cresga na caridade, com
o papa (...), com 0 nosso bispo (...)
e todos os ministros do vosso povo.
AS: Lembrai-vos, 0 Pai,

da vossa Igreja!

PR: Lembrai-vos também dos nossos

irm&os e irmas que morreram na es- |

peranga da ressurrei¢do e de todos
0s que partiram desta vida: acolhei-
-0s junto a vés na luz da vossa face.

AS: Lembrai-vos, 0 Pai,
dos vossos filhos!

PR: Enfim, nés vos pedimos, tende
piedade de todos nds e dai-nos par-
ticipar da vida eterna, com a Virgem
Maria, Mae de Deus, com S&o José,

seu esposo, com 0s santos apéstolos |

e todos os que neste mundo vos ser-

viram, a fim de vos louvarmos e glori-
ficarmos por Jesus Cristo; vosso Filho.

AS: Concedei-nos o convivio
dos eleitos!

PR: Por Cristo, com Cristo, em Cris-
to, a vés, Deus Pai todo-poderoso,
na unidade do Espirito Santo, toda
a honra e toda a gléria, agora e para
sempre. AS: Amém!

() RITO DA COMUNHAO

PR: Rezemos, com amor e confian-
¢a, a oragdo que o Senhor Jesus nos
ensinou:

AS: Pai nosso que estais nos céus...

PR: Livrai-nos de todos os males, 6
Pai, e dai-nos hoje a vossa paz. Aju-
dados pela vossa misericérdia, seja-
mos sempre livres do pecado e prote-
gidos de todos os perigos, enquanto,
vivendo a esperanga, aguardamos a
vinda do Cristo salvador.

AS: Vosso é o Reino, o poder
e a gloria para sempre!

PR: Senhor Jesus Cristo, dissestes
aos vossos apostolos: “Eu vos deixo
a paz, eu vos dou a minha paz”. Nao
olheis os nossos pecados, mas a fé
que anima vossa Igreja; dai-lhe, se-
gundo o vosso desejo, a paz e a uni-
dade. Vés, que sois Deus, com o Pai
e o Espirito Santo. AS: Amém!

PR: A paz do Senhor esteja sempre
convosco!

AS: O amor de Cristo nos uniu!
Se for oportuno, pode haver a saudagao da paz.

AS: Cordeiro de Deus, que tirais o
pecado do mundo...

PR: Felizes os convidados para a ceia
do Senhor. Eis o Cordeiro de Deus,
que tira o pecado do mundo!

AS: Senhor, eu ndo sou digno/a de
que entreis em minha morada, mas
dizei uma palavra e serei salvo/a!

7= CANTO DE COMUNHAO
(CD: CanTos Do EvangELHO, v. 2, faixa 5
— Paulus / Playlist “3° Domingo da Quares-
ma - 2022", faixa 9)

Senhor, deixa a figueira ainda este ano!
/- Vou cavar em volta dela, e, quem sabe,
no futuro, ainda dara frutos.

1. O Senhor € indulgente, é favoravel,
/ & paciente, & bondoso e compassivo.
/ Na@o nos trata como exigem nossas
faltas / nem nos pune em proporg¢ao as
nossas culpas.

2. O Senhor realiza obras de justica /
e garante o direito aos oprimidos; / re-
velou os seus caminhos a Moisés / e
aos filhos de Israel, seus grandes feitos.
3. Como um pai se compadece de seus
filhos, / o Senhor tem compaixdo dos
que o temem. / Porque sabe de que
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barro somos feitos / e se lembra que
apenas somos po.

4. Os dias do homem se parecem com
a erva, / ela floresce como a flor dos
verdes campos; / mas apenas sopra o
vento, ela se esvai, / ja nem sabemos
onde era o seu lugar.

£[5) DEPOIS DA COMUNHAO

PR: O Deus, tendo recebido o penhor
do vosso mistério celeste e j& sacia-
dos na terra com o pao do céu, nos
vos pedimos a graga de manifestar em
nossa vida o que o sacramento reali-
zou em nas. Por Cristo, nosso Senhor.

AS: Amém!
Ritos
Finais

Mensagem final e compromissos da semana.

Ensina-nos o papa Francisco: “Pensa-
mos que a educagao seja um dos ca-
minhos mais eficazes para humanizar o
mundo e a histdria. A educagao é, so-
bretudo, uma questao de amor e respon-
sabilidade que se transmite, ao longo do
tempo, de geragdo a geracao’.

Segue abéngdo solene (Missal, pagina 521).

€% HINO DA CF-2022
" (CD: Hino pa CF-2022..., faixa 28 / Playlist
3% Domingo da Quaresma - 2022", faixa 10)

1a. E tarefa e misséo da Igreja / Boa-
-nova no amor proclamar, / no dialogo
com a cultura, / para a vida florir, fecun-
dar/ o que em redes se vai construir / e
a pessoa humana formar.

b. Quando o anseio do conhecimen-
to / ultrapassa barreiras, fronteiras, / se
destaca o ensinamento, / oriundo da fé
verdadeira, / que nos faz nesta agéao
solidarios / para o bem, condigao que
é certeira.

E quem fala com sabedoria / é Aquele
que ensina com amor. / Sua vida, em
total maestria, / é pra nds luz, caminho,
vigor.
LITURGIA DA PALAVRA: 221.: 2Rs 5,1-15;
Sl 41; Lc 4,24-30—32 f.: Dn 3,25.34-43; S| 24,
Mt 18,21-35—421.: Dt 4,1.5-9; S1 147, Mt 5,17-
19—521.:Jr 7,23-28; S| 94; Lc 11,14-23 — 62 1.
(Anunciacdo do Senhor): Is'7,10-14; 8,10; S|
39; Hb 10,4-10; Lc 1,26-38 —Sabado: Os 6,1-
6; S150; Lc 18,9-14—Domingo: Js 5,9a.10-12;
Sl 33; 2Cor 5,17-21; Lc 15,1-3.11-32.
Os cantos desta celebragao podem ser acessa-
dos nas plataformas digitais, por meio dos co-
E digos QR ao lado, ‘1‘1
ouno siteda Paulus ey Dy
(paulus.com.br), a (>
buscando pelonome

do CD. [=]+
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